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BIEN PLUS QU’UN MUSEE

Niché au cceur du Couvent des Cordeliers, a Forcalquier, dans les Alpes de Haute-

Provence, 'Artemisia Museum est avant tout un lieu de découverte.

Centre d’interprétation du territoire, reconnu par les ministéres de la Culture et de
I’Education Nationale, au titre du PASS Culture, Artemisia Museum plonge le visiteur dans
I’histoire passionnante de la cueillette et de la culture des plantes aromatiques et médici-
nales de la montagne de Lure, au cceur de la réserve de biosphere UNESCO.

La cueillette et la culture de plantes a parfum, aromatiques et médicinales ont forgé
au cours des siecles, une part importante de l'identité de la montagne de Lure et plus large-
ment de la Haute-Provence.

Le parcours permanent, qui s'étend sur plus de 250 m? d'exposition, ainsi que les
ateliers thématiques et les événements hors les murs, entrainent le public a la découverte
de la biodiversité locale : chemins des herboristes, distilleries de lavande et dalcool,
manufactures des fabricants de cosmétiques et de parfums sillonnent un parcours immersif.

IDENTITE ANCESTRALE DE LA HAUTE-PROVENCE

Cest aux pieds de la montagne de la Lure, et nulle part ailleurs, que I'Artemisia Museum
a vu le jour. Ici, ou la richesse de la flore est incontestée, I'nerboristerie est issue d'une
histoire ancienne. Depuis le XVIII® siecle, ses pratiques n'ont cessé d'évoluer. Les
descendants des colporteurs deviennent marchands, puis droguistes.

Un important travail ethnobotanique est mené sur les savoirs et les usages des plantes
dans ce territoire qui s’est rapidement distingué dans l'art de la distillation et de
I'extraction des principes actifs des plantes. Ici, la cueillette a faconné plusieurs généra-
tions de professionnels et de passionnés. Au XIX® siecle, les herboristes de Lure deviennent
chimistes, liquoristes ou distillateurs d'alcools ou de parfums.

Aujourd'hui, paysans-herboristes, pharmaciens, magasins bio et grandes entreprises
y coexistent, participant a la valorisation culturelle et économique d'un secteur ancestral
et toujours de grande actualité.
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LE LIEU

Artemisia museum est installé au couvent des Cordeliers, I'une des premiéres fondations

franciscaines de Provence. Inscrit a I'inventaire supplémentaire des monuments historiques,
il a été restauré avec finesse dans le respect de son architecture originelle, associant matieres
contemporaines et traditionnelles.

MUSEUM

Artemisia museum présente une scénographie interactive pour découvrir I'histoire des
plantes a parfum, aromatiques et médicinales de la montagne de Lure. Lexpérience d’une
véritable immersion polysensorielle !

VOIR, TOUCHER, SENTIR, ECOUTER...

Acteur de sa découverte, le visiteur traverse un ensemble de panneaux didactiques,
de planches botaniques, de galeries de senteurs, de films documentaires et autres stimulis
visuels et sonores. Ainsi, ses 5 sens, tout comme ses émotions, sont en éveil permanent.

LES ATELIERS

Lieu d’initiation, Artemisia museum propose des ateliers toute I'année : herboristerie
comestible, atelier du parfumeur, secrets des huiles essentielles... autant d'expériences
sensorielles, didactiques et ludiques accessibles a tous les ages !

LES EVENEMENTS

Artemisia museum offre un cadre remarquable autour du cloitre du Couvent des
Cordeliers, pour une programmation d’événements festifs et culturels, autour des plantes
aromatiques et a parfums.
Lieux de rencontres d'exception, nos espaces sont privatisables et sadaptent aux projets de
séminaire ou team-building.
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UN PARCOURS PERMANENT EN 8 ETAPES

LURE, UN HERBIER A CIEL OUVERT

Véritable carrefour biogéographique, la montagne de Lure marque la limite entre le climat
méditerranéen et le climat alpin. Dés le XVII siecle, elle retient I'attention des botanistes
provencaux qui en font I'espace favori de leurs prospections. ..

CUEILLEURS ET COLPORTEURS

La grande diversité de la flore de la montagne de Lure offre aux habitants des villages du
piémont sud de la Lure moultes plantes médicinales et devient un espace privilégié pour
la cueillette.

LES MARCHANDS DROGUISTES
Les descendants des colporteurs de la montagne de Lure deviennent peu a peu droguistes
ou pharmaciens. lls installent leur boutique dans les régions ou les pays qu'ils traversent...

LA LAVANDE

Devenue le symbole de toute une région, la lavande s'épanouit pleinement en terre et
cieux d'azur, au beau milieu des garrigues, thyms et genéts, formant un paysage aromatique
et coloré a nul autre semblable...

LA DISTILLATION
Terre d'aromatiques, la Provence sest tres t6t distinguée dans l'art de la distillation et de
I'extraction des principes actifs des plantes.

PLANTES & ELIXIRS

Au XIXe siecle, les herboristes de Lure deviennent chimistes, liquoristes ou distillateurs
d'alcools ou de parfums. Ils élaborent des boissons et des breuvages aux vertus dépuratives,
toniques, digestives, apéritives ou rafraichissantes.

PLANTES & BEAUTE
Depuis I'antiquité, les produits cosmétiques trouvent leur origine dans la nature. Initialement
produits d'apothicaire, leur utilisation change a partir du XIX® siecle.

LESPACE SENSORIEL

Lespace sensoriel du museum permet de découvrir le conte féerique d’Eugene Plauchud,
pharmacien, poéte du félibrige de Forcalquier. Ecole littéraire constituée en Provence au
milieu du XIX¢ siecle, cette institution ceuvre pour la sauvegarde et la promotion de la langue
provencale.
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LES ATELIERS SENSORIELS

LATELIER DU PARFUMEUR
Créer un parfum a son image
Le participant se laisse guider a travers les grandes étapes de la création d'un parfum et

découvre ainsi les matieres premieres qui entrent dans sa composition et, tel un professionnel,
crée un parfum a son image.

L’ATELIER DU PETIT PARFUMEUR (>7 ans)

Découvrir la création d'un parfum, c'est déja comprendre I'origine des odeurs et le processus
d'extraction des composés aromatiques. A partir de quelques huiles essentielles sans risque
allergisant et afin de respecter les regles de sécurité, les enfants créent un parfum sur une
base d’huile d’'amende douce et repartent avec leur roll-on.

HUILES ESSENTIELLES, ALLIEES DE NOTRE SANTE
Découvrir les secrets de 'aromathérapie

Alternative naturelle pour soulager les petits tracas de la vie quotidienne, les huiles essen-
tielles nécessitent quelques précautions d'usage | Avant de se lancer, le participant bénéficie
des conseils et de 'accompagnement de notre expert sur les gestes et les régles d’utilisa-
tion des huiles essentielles a usage familial.

Cet atelier est construit en plusieurs étapes :

* Des bases théoriques générales en début de séance,

* Des éclairages spécifiques et thématiques saisonniers,

* Une fabrication a chaque atelier, sur base d'amande douce, création d'un roll-on

Les intervenantes se sont formées aupres de Dominique Baudoux en aromathérapie scientifique.

HUILES ESSENTIELLES, SECRETS ET USAGES DOMESTIQUES
Les huiles essentielles a la maison, en cuisine ou en produits d’entretien

Les huiles essentielles renferment un ensemble de propriétés qui ne sont pas a prendre a la
légere. Le participant suit notre expert, dans ce pas a pas en partenariat avec Terre d'Oc,
concepteur et fabricant de produits de bien-étre respectueux de I'environnement, pour tout
savoir sur ces concentrés de nature. A découvrir : des recettes pour I'entretien de la maison
et des associations culinaires inédites.

LUHERBORISTERIE COMESTIBLE

Le meilleur des plantes de Haute-Provence dans votre assiette

Lunivers des collines de Haute-Provence n‘aura plus de secrets, les plantes locales dévoilent
leurs propriétés et leurs vertus. Le participant plonge au cceur des secrets des plantes
mythiques comestibles avec le docteur en biologie des plantes et conseillere en herboristerie
d'’Artemisa museum.
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LES ATELIERS SENSORIELS

LATELIER CREATIF DE PHOTO-TRANSPARENCE
Quand le végétal inspire, la création s’exprime

Accompagnée d'une artiste photographe, le participant réalise son ceuvre de photo-transpa-
rence avec de la flore locale. Atelier tous publics (enfants et adultes).

LCAFTERWORK DES GOURMETS
Un atelier dinatoire autour des bons golits de Provence

Guidés par Lili Martignon, sommeliere du restaurant Cocotte de Pierrerue, les participants
apprennent a déguster un minimum de 6 associations gastronomiques inédites. IIs savourent
les accords mets et vins ou spiritueux pour conclure la journée en toute convivialité.

Un moment didactique et de plaisir qui garantit un éclatement de saveurs en bouche. Une
dégustation dinatoire dont le menu au fil des saisons ne sera que partiellement dévoilé.

UNE EXPERIENCE IMMERSIVE

LES 4 SAISONS DE LURE

Le spectateur chausse un casque en 360° et plonge dans un patrimoine botanique excep-
tionnel, tout en restant bien installé dans un fauteuil. Il embarque pour un voyage magique
au cceur de la nature de Haute-Provence au travers de trois films réalisés pour découvrir la
flore exceptionnelle de la Montagne de Lure aux quatre saisons :

* Les plantes du Sommet de Lure,
* Les plantes du sentier des cueilleurs de Saint Etienne les Orgues,

* Les différentes lavandes, sauvage et de culture, sur les contreforts de la Montagne de Lure.
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DES ANIMATIONS TOUS PUBLICS

LOFFRE PEDAGOGIQUE POUR LE JEUNE PUBLIC

Artemisia museum est un lieu de découverte, de pédagogie et d'expériences autour des
plantes a parfum, aromatiques, médicinales de la Haute-Provence.

Artemisia museum propose un véritable terrain de jeux et d’exploration pour les plus
jeunes, en offrant un moment ludique en famille grace aux installations prévues pour les
enfants tout au long du parcours. Les enfants créent leur herbier de la montagne de Lure,
en dessinant a chaque étape une plante endémique. lIs traversent un ensemble de panneaux
didactiques, de planches botaniques, de galeries de senteurs, de films documentaires et
autres stimulis visuels et sonores. lls peuvent recomposer grace aux atomes des molécules
olfactives. La variété des supports de médiation culturelle ravit les enfants... et leurs parents
ou enseignants.

LOFFRE POUR LE PUBLIC SENIOR

La mémoire des odeurs est I'une des plus fortes et elle peut é&tre préservée avec l'age.
Ainsi, Artemisia museum propose, en partenariat avec I'Université des Senteurs et Saveurs
(UESS), des ateliers d’entrainement et de stimulation olfactive pour les seniors. L'objectif ?
Transporter les personnes hors de leur quotidien, les faire voyager par le biais des go(ts et
des senteurs tout en essayant de stimuler leur mémoire.

Nous proposons donc un atelier hors les murs de stimulation sensorielle. Notre intervenant
va a la rencontre des seniors dans les EHPAD, club de retraités...

L'atelier se déroule sur la base d'un protocole établi dans le cadre d'un programme de
recherche commun entre I'Association Culture et Hopital, 'Ecole Supérieure de Parfumerie,
et Hirac Gurden, chercheur en neurosciences.

LOFFRE POUR LES ENTREPRISES/TEAM-BUILDING

Le couvent des Cordeliers est I'une des premieres fondations franciscaines de Provence.
Inscrit a l'inventaire supplémentaire des monuments historiques, il a été restauré dans le
respect de son architecture originelle, associant matiéres contemporaines et traditionnelles.
L'Artemisia museum propose des solutions sur mesure pour accueillir séminaires, team-
building, incentives ou pour lancer un nouveau produit dans un cadre hors du commun.

Ses jardins d'exception invitent a découvrir mille et une senteurs précieuses : roses a parfum,
parterres de plantes aromatiques, bouquets de fleurs vivaces, ainsi qu'un verger de variétés
anciennes... Le cloftre du Couvent des Cordeliers complete les aménagements pour faire
de chaque événement un succes partagé et inoubliable.

'équipe de médiateurs est disponible également pour des visites privées et personnalisées.
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A PROPOS

A travers sa scénographie interactive et immersive, 'Artemisia Museum est une invi-
tation au voyage dans I'histoire passionnante de la cueillette et de la culture des plantes
a parfum, aromatiques et médicinales de la montagne de Lure, site classé Unesco pour
sa biodiversité. A Forcalquier; déambulez au cceur du prestigieux Couvent des Cordeliers,
monument du XIl|¢ siécle classé au patrimoine historique. Le parcours permanent a travers
8 espaces d'exposition permet de sillonner les chemins des herboristes, a la découverte de
la biodiversité locale, des distilleries de lavande et dalcool, des fabricants de cosmétiques
et de parfums.

Artemisia museum est une étape incontournable de La Route Saveurs
= [ﬁk & & Senteurs a la découverte du terroir de Haute-Provence :
FEE cues soms Www.routedessaveursetdessenteurs.com

Artemisia museum est un projet de I'Université Européenne des Senteurs Saveurs (UESS),
financé dans le cadre du Programme LEADER porté par le GAL Haute Provence Luberon
et avec le concours du Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural et
celui de la Région SUD Provence Alpes Céte-d’Azur et du Département des Alpes de
Haute-Provence.
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